Politica de Privacidade

1. Introducéo

A presente Politica de Privacidade descreve a forma como a BOX CrossFit Viana do Castelo, explorada pela
empresa Forma Bestial, Lda, recolhe, utiliza, armazena e protege os dados pessoais dos seus clientes,
utilizadores, colaboradores e parceiros, em conformidade com o Regulamento Geral sobre a Protecdo de Dados
(RGPD - Regulamento UE 2016/679) e demais legislagao aplicavel.

Ao utilizar os nossos servicos, instalacdes, website ou plataformas digitais, o titular dos dados aceita os termos
desta Politica de Privacidade.

2. Responsavel pelo Tratamento dos Dados

Forma Bestial, Lda
NIF: 513 646 973
Designacdo comercial: BOX CrossFit Viana do Castelo

Para qualquer questéao relacionada com a protecdo de dados pessoais, podera contactar-nos através dos meios
oficiais da empresa.

3. Dados Pessoais Recolhidos

A Forma Bestial, Lda podera recolher e tratar os seguintes dados pessoais:

» Dados de identificag@o (nome, data de nascimento, nimero de identificagao fiscal);

» Dados de contacto (telefone, endereco de email, morada);

« Dados relacionados com a inscrigdo e utilizagdo dos servicos (planos, presencas, histérico de treinos);

« Dados de faturacdo e pagamentos;

« Dados de salde estritamente necessarios a pratica de atividade fisica, quando fornecidos voluntariamente;
 Dados recolhidos através do website ou plataformas digitais (endereco IP, cookies, dados de navegacéao).

4. Finalidade do Tratamento dos Dados

Gestao de inscriges e contratos; planeamento e seguranca da pratica de exercicio fisico; cumprimento de
obrigacdes legais e fiscais; comunicacdo com clientes; processamento de pagamentos; melhoria dos servigos;
marketing apenas mediante consentimento.

5. Fundamento Legal do Tratamento

O tratamento baseia-se no consentimento do titular, execu¢éo contratual, cumprimento de obriga¢6es legais e
interesse legitimo da Forma Bestial, Lda.

6. Conservacao dos Dados

Os dados pessoais serdo conservados apenas pelo periodo necessario ao cumprimento das finalidades ou
exigido por lei, sendo posteriormente eliminados ou anonimizados.

7. Partilha de Dados com Terceiros

Os dados podem ser partilhados com entidades legais, prestadores de servicos essenciais e profissionais de
saude ou exercicio fisico, sempre em conformidade com o RGPD. Os dados nunca seréo vendidos.

8. Direitos dos Titulares dos Dados

O titular tem direito de acesso, retificacdo, apagamento, limita¢éo, oposicao, portabilidade e retirada do
consentimento.



9. Seguranca dos Dados

A Forma Bestial, Lda aplica medidas técnicas e organizativas adequadas para proteger os dados pessoais.

10. Cookies e Tecnologias Semelhantes

O website podera utilizar cookies para melhorar a experiéncia do utilizador, podendo estes ser geridos através do
navegador.

11. Alteragdes a Politica de Privacidade

A presente politica pode ser atualizada sempre que necessario, sendo as altera¢cdes comunicadas pelos canais
habituais.

12. Lei Aplicavel e Foro

A presente Politica rege-se pela lei portuguesa. Em caso de litigio, € competente o foro da comarca da sede da
empresa.
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